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今月の目標 

保健 「戸外で元気に遊ぼう。」 

安全 「遊具で遊ぶ時は大人の人と遊び方を

確認しながら一緒に遊びましょう。」 

          ～衣替えをしましょう～ 

〇引き出しの中の衣替え、サイズの確認・記名をお願いします。 

今の時期は寒暖の差があり、朝の寒さで厚着になりがちです。

肌着は長袖以外で、上に T シャツを着て、さらに一枚羽織る

と、子どもも脱ぎ着しやすく調整もしやすいですね。 
 
 
 
 
 
 
 

〇お昼寝用掛け布団の用意をお願いします。 

半袖下着または 
タンクトップ肌着 

Ｔシャツ 重ね着用 

気持ちの良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かすことを楽し
んでいる子ども達。先日の運動会ではこれまで練習した成果を、
お家の方々に披露することができ、たくさんの笑顔をみることがで
きました。大きな怪我や事故もなく無事運動会を終えることができ、
大変有難く感じています。至らぬ点も多々あったかと思いますが、
これからも子ども達のたくさんの笑顔や思い出、自信につながるよ
うな保育を心がけていきたいと思っております。今後も保護者の皆
様のより一層のご理解とご協力をお願い申し上げます。 
 

 錦木保育園 ℡.35-2402 令和５年度 NO.7 

○食中毒発生防止へのご協力ありがとうございます。 

涼しくなってきましたので、保冷剤は入れずにご飯

持参をお願いします。 
 

 

 

 

3日(火) 十和田中学校生徒来園 

4日(水)  すきすきらんど（年長） 

6日(金)  ３歳児親子遠足 

       ２歳児ミニ遠足 

１0日(火)  防災訓練   

１６日(月)  集金日 

交通指導・身体測定週間 

１７日(火)  ４・５歳児ミニ遠足 

１８日(水)  認知症サポーター講習（5歳児） 

        月例研修会 

１９日(木)  誕生会 

        5歳児すくすく健康相談     

２５日(水)   内科健診 １０：００～ 

 

 

２６日(木)  保育参観（3・4・5歳児） 

        

 

２８日(土)  十和田地区文化祭（5歳児） 

３１日(火)   園だより配信 絵本配布 

        花小就学時健診(5歳児) 

※お休みの場合、後日病院に行っ

て受けて頂くことになります。 

１１月の予定 

2日(木) 十小就学時健診（5歳児） 

8日(水) 4歳児ミニ遠足 

13日(月) 集金日 

       交通指導・身体測定週間 

15日(水) 月例研修会 

16日(木) ５歳児すくすく健康相談 

22日(水) 誕生会 

30日(木) 園だより配信・絵本配布 

～個人面談があります～ 

10/26(木)より行ないます。10/5(木)にクラス前に掲示

しますので、面談の可能な日を記入して下さい。 

一人 15分の予定です。 

お忙しい時期とは思いますが、宜しくお願いします。 

職員が護身術や防犯等についての研修を受講しました。ご紹介します。 

 

事件の件数は減っているのに、泥棒の件数は増えている… 

また車上荒らしや車内の窃盗も、鹿角市内では多発中！ 

車を降りるときは… 

・近場(コンビニ等)に行く時でも施錠をしっかりする！ 

・カーテンなどで隠す！ 
不審者の被害に合わないようにするためには… 

・歩きスマホ、イヤホンをしたまま歩かない！ 

(注意力散漫になる、音が聞こえづらく状況が分かりづらい) 

・暗い道を通らない、一人で歩かない！ 

9/26(火)観劇 「ぶんぶくちゃがま」

 電車きた～！ 

 虫捕まえた！ 

 
カラスウリでの 

お料理面白いね！ 

 運動会ごっこ中… 

※詳細については後日 

お知らせします。 


