
寒さも少しずつ厳しくなり高い山には初雪も降り、冬の訪れを感じる頃になりまし

た。冷たい風に鼻を赤らめながらも、元気に遊ぶ子ども達の姿にたくましさを感じ

ています。今月は「にしキッズ」や「クリスマス誕生会」「もちつき会」など楽し

い行事が控えています♪にしキッズに向けて子どもたちは練習を頑張っていますの

で、楽しみにしていてくださいね。行事などの活動を通して子ども達一人一人がた

くさんの経験をできるようにしていきたいと思います。 

また、体調を崩しやすく、感染症も流行する時期が続きますが、早寝早起き・朝ご

飯で免疫を高めて元気に過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

錦木保育園 ℡.35-2402 令和 4年度 NO.9 

☃年末特別保育について☃ 

下記の日程で年末特別保育を実施します。仕事の為、どうしても

お家の方がお休みできない家庭が対象になりますので、希望される

方は各クラス担任へお知らせください。利用申込書を提出し、園長と

面談後、承諾書を交付します。 

 

申込期間  12月 5日(火)～12月 15日(金) 厳守 

※締め切り後はお受けできませんのでご注意下さい‼ 

※とりあえず申し込んでおくのではなく、早めにご家族で 

話し合って頂くようにお願いします。 

期 日   １２月２９日(金)・１２月３０日（土） 

保育時間   ７：３０～１８：００ 

場 所   毛馬内保育園 

持 ち 物   弁当（給食はありません）、飲み物（水かお茶）、 

おやつ、布団、着替え一式、内ズック、歯ブラシ、コップ 

※未満児は必要な物を担任と確認してください。 

 

安全「遊んだおもちゃは優しく丁寧に片付けましょう」 

玩具を投げ入れてしまい、お友だちに当たりそうになったり 

壊れたりという場面がみられたので、子ども達と 

玩具の扱い方について確認しているところです。 

お家でも遊び方や片付け方などを話し合ってみて 

ください！ 

 

保健「がらがらうがいと手洗いで元気に過ごそう」 

初雪も降り、気温も低くなってきましたね。うがいには乾燥を防ぐ

効果もあります。園でも手洗いうがいを習慣にしていますが、家庭

でも意識して取り組み、風邪ばい菌に負けない元気な身体をつくり

ましょう！ 

☆今月の目標☆ ☆雪遊びの準備について 

◎ジャンプスーツ （以上児は自分で着脱できるもの） 

◎ハンガー    （大人用の普通サイズのもの） 

  ※個人用なので名前や自分で分かる目印をつけて下さい。 

◎手袋     （ナイロン製が濡れにくく、オススメです!） 

◎帽子          （耳が隠れるもの） 

◎長靴          （ブーツではなく、冬用の長めのタイプ） 

 

 

 

 

 

☆荷物の持ち帰りについて 

 １２月２９日（金）～１月３日（水）まで年末年始休みとなります。 

１２月２８日（木）に布団一式、引き出しの中の持ち物、ズック等を持

ち帰ります。サイズ・記名の確認、布団の乾燥をして新年を気持ちよく

迎えられるようにご協力お願いします。 

『早寝・早起き・朝ごはん・ 

 メディアコントロールへの取り組み』 

 

 ゆり・ばらぐみが小学校と一緒に 

取り組みました。 

 『21時前後には寝よう！』 

 『6時～7時には起きよう！』 

 『メディアは〇分まで！』 

            

などなど、お家の方と一緒に、 

意識して取り組んだ様子がありました。 

これからも継続していきましょう。 

ご協力ありがとうございました！ 

  
12がつうまれのおともだち 

   

〈行事予定〉 

６日(水)  にしキッズ総練習① 

11 日(月) 交通指導・身体測定週間 

     集金日、にしキッズ総練習② 

14 日(木) にしキッズ☆彡 

20 日(水) クリスマス誕生会         

26 日(火) もちつき会 

28 日(木) 園だより配信・絵本配布 

29 日(金) 年末特別保育 

30 日(土) 

 

〈行事予定〉 

11 日(木) すきすきらんど 

(そり遊び) 

12 日(金) ５歳児すくすく健康相談 

15 日(月) 交通指導・身体測定週間 

     集金日 

18 日(木) 月例研修会 

24 日(水) 誕生会 

31 日(水) 園だより配信・絵本配布 

 

※変更がある場合はお知らせします。 

  

 

 

産休のお知らせ 

 

１１月２９日～ 

ひよこ組に新しいお友だちが 

仲間入りしました★ 

 

研修会で聞いたことを「ちょこっと おすそわけ♥」 

 

 

 

〇乳幼児期の食体験を広げるには…「実際に食べてみる」「大人が食べている 

のを見る」「友達と一緒に食べる」ことが効果的。大人と一緒に食べる機会を 

たくさん作り、子ども達の前でおいしそうに食べる姿を見せることが必要です。 

〇一日に必要な野菜の量は、グラム数で言われても分かりません。実際にその量を 

見たり触ったりすることで認識しやすくなります。畑での収穫 

体験・調理経験はとても重要です。 

≪もちつき会について≫ 

今年度は、ばら組さんがもちつきをし、初めて 

の鏡餅作りに挑戦します！ 

餅による窒息予防のため、味見はしません。 

  

※ブーツは子どもたちには履きにくく動きにくいです。 

※置き長靴はしないで、登園時に履いてきたもので遊びます。 

園だけでは、乾燥できませんので、お家での乾燥もお願いします。 

保育園に持って来ていただく日程は、各クラスでお知らせ致します。 

 

 

お花、お野菜、果物、薪など・・・お家の方々からたくさん 

寄付していただきました☺ 

 

 

ありがとうございました！！！  

 


