
☆防寒具にかけ紐を！ 

  寒くなり、防寒具を着るようになってきました。ジャンパーなどは 

子どもたちがロッカーやカバンかけにかけやすいように、かけ紐をつけ

てくださるようお願いいたします。 

☆名前はかすれたり、消えたりしていませんか？ 

持ち物に名前の記入・衣服のサイズの再確認をお願いします。 

又、棚の中の汚れ物入れ袋の補充もよろしくお願いいたします。 

☆実習生が来ます 

１１月５日（月）～各クラスに入ります。よろしくお願いいたします。 

 

＼11 月の行事予定╱ 

８日（金）  おはようシアター（観劇） 

１１日（月）  交通指導・身体測定週間 集金日 

       市役所りんご狩り（5 歳児） 

１３日（水） スマイル広場（４歳児） 

１５日（金） 米代学園いきいき健康体操（５歳児） 

１８日（月） 十小２年生（４名）交流（５歳児） 

２０日（水） 月例研修会 

２１日（木） 誕生会 

       ５歳児すくすく健康相談 

２９日（金） 園だより配信・絵本配布 

※今月は予告無しの避難訓練もあります。 

＼1２月の行事予定／ 

１３日（金）  にしキッズ 

※詳細につきましては、後日お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

水筒を持ち歩いての転倒事故が増えています 

〈事故例〉 

・友人と追いかけっこをして転倒。斜め掛けしていた水筒が腹部にあたり、 

小腸破裂と汎発性腹膜炎で緊急手術をした。 

・登校中に走ってつまずき転倒。首から下げていた水筒が腹部を強打し、 

膵臓５０％程度および膵臓を摘出した。 

園では… 下記の点について子どもたちと約束、随時確認しています！ 

     ・肩からかけている時は、お腹を守るために背中側に回す 

        ・持って歩く時は走らない 

さつまいも ずっぽーん！ 
ばら組さんとすみれ組さんが大切に育てたサツマイモの 

芋掘りをしました。大きなサツマイモが採れるたびに、大きな喜び 

の声があがったり、変わった形のサツマイモが採れると笑い合ったりと 

賑やかな芋掘りとなりました。 

かづのスマイル研究会より 
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～内科健診を終えて～ 

全児が無事に健診を終えることができました。 

お医者さんから、「前髪が長い子は視力の低下につながるので短くし

ましょう。」とのお話がありましたので気を付けていきましょう。 

日が短くなり、秋の深まりを感じられるようになりました。日中は

まだ暖かく、戸外活動で、落ち葉や木の実などに触れて自然の変

化を感じながら、元気いっぱいに遊んでいます。 

１日の中でも朝夕と日中との気温差が大きくなり、体調不良にな

りやすかったり、感染症が流行しやすくなったりします。元気に冬を

乗り切るために、規則正しい食事や睡眠、手洗いうがいを欠かさな

いように心がけましょう。 

≪保健≫ 「がらがらうがいと手洗いで元気に過ごそう」 
 
≪安全≫ 「水筒の持ち方をお家の人と確認しましょう」 

 

ばら組 

 

ゆり組 

収穫したサツマイモを使って「焼き芋会」を計画しています。 

薪や木片のご協力を頂ける方は、よろしくお願い致します。 

＼11 月生まれのお友達／ 

 

鹿角市内の保育園の代表が集まり、今年は行事
の由来や季節に応じた内容の楽しいスケッチブック
シアターを考えています。制作したものは「絵本貸し
出しファイル隣」に１１月から置きますのでぜひ、手
に取ってお子さんと一緒に見てください♡ 
※園で今後も使用しますので、見る際には必ず一
緒に見てお家には持ち帰らないようにお願いします。 

＜大切に使いましょう！！＞ 

☆就学に向けての取り組み☆ 

ばら組さんは、１１月５日（月）からお昼寝

がなくなります。夜は早寝をしてゆっく

り体を休められるよう心がけましょう。 

なお、行事等により休憩を行いますので布団

は年度末まで園においてください。 

にしキッズ（お遊戯会）
今年は、１２月１３日（金）です！ 

いよいよ、にしキッズに向けての活動が 

始まりますので、3～5歳児さんは 

 

９時までの登園をお願いいたします。 

祖父母会 
久しぶりに開催された祖父母会では大好きなおじいちゃんおばあちゃんと 

ハロウィンパーティーをいっぱい楽しみました！ 

１０月 26日に十和田地区市民文化祭の芸能発表会で年長さんが 

元気よく踊りを披露してきました！ 

～与薬について～

登園時与薬表を受け取る際、保育士が処方日を確認さ

せて頂きます。 

※処方期限が切れているお薬に関しましては飲ませるこ

とができませんのでご了承ください。 


